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CAPITOLUL 1

PARADIGMA IDEALISTA
A NATURII OMULUI

IN FILOSOFIE SI PSIHOLOGIE

I.
Filosofia

in istoria filosofiei, concepliile despre suflet
ca substanfd ideald s-au dezvoltat gi rafinat de-a
lungul veacurilor. Orientirile mai tdrzii ale gAn-
dirii filosofice, cum ar fi idealismul obiectiv gi cel
subiectiv, vdd drept naturd a omului substanfa
duhovniceascd, ce unegte intr-un tot unitar st5-
rile psihice schimbitoare, aflAndu-se ,,in afara",
,,in spatele" fenomenologiei psihice.

Hegel vede in om individualitatea duhovni-
ceascd gi descrie stadiile formdrii individuahtdfli
libere drept stadii ale individuahtelii,,induhov-
nicite". In procesul formdrii, el distinge treptele
migcdrii duhului citre subiect.

un mare interes este prezentat de vederile fi-
losofilor existenfialigti contemporani si repre-
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zentantilor antropologiei filosofice cu privire la
esenfa omului. In existenlialism existd orient6-
rile materialistd (reprezentatd de Sartre, Camus)

gi idealisti (Heidegger, K. Jaspers, E. Fromm).
Heidegger, unul dintre primii existenfialigti,
inlelegea existenla ca Pe o ,,aflare in af,ard" ex-

tatic6,, idee provenitd din ideile neoplatonice de-

spre,,extaz" - contapirea misticd cu divinitatea.

MeditAnd la esenla omului, K. Jaspers, un alt

reprezentat de marcX al existenlialismului, o re-

prezintd ca principiu primordial al omului, din
care el gAndegte gi acfioneazd. Existenla ome-

neascd apare in teoria lui Jaspers ca existenld

,,autenticd" gi,,neautenticd". Existenla corPora-

ld in lumea spafial-sensibild qi existenfa sociald

sunt neautentice. Existenla autenticd este fiinlare
existenfiald, existenld a omului in el insugi. Aceas-

ta este de-sine-fiinfarea esenlei duhovniceqti, a

congtiinlei de sine, este intoarcerea omului cd-

tre sine insugi. ,,Existenfa este ceea ce nu devi-
ne obiect, principiul primordial din care eu gAn-

desc gi ac!ionez..., existenla este ceea ce se raPor-

teaz6,la sine insugi, qi in sine - la transcendenla

sa" (Jaspers,1948).
Potrivit lui Jaspers, adevdrata naturd a omu-

lui este transcendentald, in Dumnezeu omul igi

dobAndegte reazimul, tihna stabilitatea, scopul

viefii, universalitatea gi integritatea. Omul ,,es-

te" cu adevdrat numai ca fiinlare transcendenta-

ld, ca,,esen!d dumnezeiascf" . Existenlainsdgi es-
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te posibild numai in corelalie cu transcendenta.
Iatd, deci, concluziile fundamentale la care ajun-
ge Jaspers.

O idee foarte apropiatd de aceasta a fost ex-
primatd cAndva gi de Berdiaev. Dupd pdrerea lui,
esenla omului constd in capacitatea de a iegi din-
colo de limitele sale de fiin!5 sociobiologicd gi de
a se raporta cumva la el insugi.

M. Scheler, unul dintre fondatorii antropolo-
giei filosofice contemporane, definegte esenfa
omului drept principiul extranatural, extratem-
poral, desemnat ca ,,dt)h". Dupd pdrerea lui, a
infelege esenla omului, duhul lui, este posibil
doar ldmurind locul duhului omenesc in struc-
tura fiinfdrii. Duhul este liber de naturd gi de lu-
mea exterioaril, el este principiul ordinii supre-
me/ ce se opune puterilor infunecate ale ,,impul-
sului" biologic. Personalitatea este legatd de duh
gi reprezintd o formd de manifestare a acestuia.
In mintea sa, omul iese, parcd, dincolo de limite-
le sale, ocupi o pozifie deasupra situafiei.

Astfel, in afara paradigmei materialiste con-
cepliile privitoare la natura omului sunt corela-
te adesea cu esenla, cu existenla, care este repre-
zentatd, de duh.
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II.
Psihologia

Psihologia idealistd privea sufletul gi duhut
ca pe o substanfd ideald ,,extratemporald". Po-

trivit lui V, Stern, in interiorul omului existd un
principiu activ stabilitor de scoP, care organi-
zeaz6. gi unificd toate proprietdlile 9i funcliile
personalitdlii intr-un intreg individual indepen-
dent. Esenla omului este raportul lui cu Dum-
nezeu; tocmai in relalia cu Dumnezeu are loc
renagterea duhovniceascd a individualitdtii uni-
tatea diversitdfii.

Schranger, un alt reprezentant al ,,psihologi-
ei infelegdtoare", definea calea dezvoltdrii per-
sonalitdlii ca pe o serie de transformdri duhov-
nicegti orientate spre realizarea structurii du-
hovnicegti ideale, ce definegte teleologic structura
sufleteascd reald.

La James existi conceptul de personalitate na-

turald, care constd din elementele ce formeazd

personalit ate a hzic6, personalitatea sociald gi cea

duhovniceascd. Pentru personalitatea duhovni-
ceascd este caracteristicd ndzuinla sPre progre-
sul duhovnicesc (mintal, moral) gi spre invinge-
rea picatului.

La filosofii religiogi qi psihologii idealigti ruqi,

psihicul era identificat cu sufletul gi privit drept

,,substanfi imateriali activd, congtientd de sine

insdgi" (Lopatin, 1"895),,,substanld extratemPora-
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lir" (Grot, 1.897),,,sdfletul este in trup duh real gi
si rnplu, imaterial, nemuritor" (Galic| 1997).

Tinem si spunem cd psihologia duhovniceascd
rru contestd in nici lur:. caz nici abordarea practicd
rr general, nici metodele experimentale concre-
tc de studiu, intrucAt toate rezultatele concrete,
r'xperimentale, ale psihologiei empirice a epocii
t'omuniste pot fi folosite pentru cunoasterea su-
l'lctului. Astfel, la momentul de fafd este posibi-
lii qi, mai mult decAt atet indispensabild psiho-
krgia normald - psihologia ca gtiinti despre su-
l'let, degi, bineinfeles, trebuie sd luim in calcul gi
sii rezolvim problemele care apar, gi in primul
rind problema autodefinirii personale a ingiqi
psihologilor profesionigti.

Pentru a inlelege sensul concepliilor filosofi-
lor religiogi gi psihologilor idealigti cu privire la
rratura psihicului gi a omului, trebuie neapdrat
sd examindminvdfdtura teologicd despre om, in-
trucAt diversele teorii gtiinfifico-filosofice pot fi
cu neputinld de inleles dacd nu vor fi incluse in
tabloul general al lumii pe care il propune teolo-
gia, ceea ce vom gi face in capitolul urmdtor.

Insugirea experienlei celorlalte sisteme de cu-
noastere care nu se inscriu in paradigma psiho-
logici tradifionald nu trebuie consideratd aban-
clonare a psihologiei gtiinfifice - gi celelalte cdi
cle cunoagtere a omului au o anumitd valoare in
descrierea fenomenelor psihice (A. Gostev).
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CAPITOLUL 2

INVATATURA TEOLOGICA
DE SPRE O M 9I DEZ VOLTAREA LUI

Concepliile religioase - gi, in particular, cres-
tine - cu privire la sufletul gi psihicul omului, in-
lrucAt il prezintd ca pe o substanld nemuritoare

;i imaterialdl, pot fi, de asemenea, incadrate in
orientarea idealistd.

lnvifitura cregtind despre om constd din an-
tropologie gi soteriologie (invdfdtura despre
mAntuirea omului).

I.
Antropologia

Antropologia este invdfdtura cregtind despre
om, despre originea (crearea) lui, structura lui,
viafa lui pdmAnteasci gi de dincolo.

Acfiunile creatoare ale lui Dumnezeu de-a
lungul celor gase zile biblice ale facerii lumii se

1La modul relativ. Sufleful omenesc este, totugi, materia-l
in raport cu Dumnezeu; nemuritor este numai prin voia Lui.
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